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First things first

Bijbelstudie over Martha en Maria
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[N Lukas 10:38-42

Bijbelstudievorm

Open Bijbelstudie. Deze Bijbelstudie is gebaseerd op de drie stappen observatie,
interpretatie en toepassing. Deze vorm is geschikt om met een groep te doen
(jeugdvereniging of Bijbelstudiekring). Tip: print het Bijbelgedeelte groot uit en hang het
even op, zodat je met elkaar aantekeningen kunt maken.

Inleiding
Jezus is samen met Zijn discipelen op weg door het Joodse land. Als ze in de buurt van
Bethanié zijn, brengen ze samen een bezoek aan Martha en Maria.

Inleidende werkvorm

Lees dit gedeelte nog een keer door, Stel je voor dat je in de gelegenheid bent om Martha
en Maria te spreken; wat zou je hen willen vragen? Schrijf tenminste één vraag op voor
Martha en één vraag voor Maria.

Deel de groep in tweeén. Laat de ene helft naar de vragen van Martha kijken en de andere
helft naar Maria. Het gaat erom dat je aan de hand van deze persoonlijke vragen een beeld
vormt van deze twee Bijbelse personen, op grond van dit Bijbelgedeelte.

Over deze werkvorm
Het stellen van vragen aan een persoon, in plaats van aan de tekst, maakt het
tekstgedeelte meteen een stuk persoonlijker. Het gaat over mensen zoals wij.

Bijbelstudievragen
Observatie (0), Interpretatie (I) en Toepassing (T)

(0) Wat lees je over Martha?
U] Welk beeld krijg je van haar?

(0) Wat kom je te weten over Maria?
)] Welk beeld krijg je van haar?

(0) Wat lees je over Jezus?

(Ol)  Hoe reageert Jezus op Martha?
U] Wat valt je op in de manier waarop Jezus antwoordt?
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Dit Bijbelgedeelte eindigt open. Je leest niet hoe dit is afgelopen. Dit is door Lukas niet voor
niets zo opgeschreven. Dit tekstgedeelte doet daarmee een open uitnodiging naar iedereen
die het leest, om ook plaats te nemen aan de voeten van Jezus. In die lijn ligt ook de
toepassing van dit gedeelte:

(T) Wat leer jij in dit gedeelte over Jezus?

(T) Als je naar de afgelopen tijd kijkt in jouw leven, in wie herken jij je het meest; in
Martha of in Maria?

(T) Op welke manier wordt Maria hier als voorbeeld gesteld voor jou?

(T) Wat leer jij over de juiste prioriteit in de gemeente? Waarom is het belangrijk eerst
naar het spreken van de Heere te luisteren?

Uitleg werkvorm

Door aan de hand van deze tekstvragen naar het Bijbelgedeelte te kijken, ben je als groep
in staat om een goede observatie en interpretatie te maken van het gedeelte. Het is
belangrijk dat de gespreksleider zich goed voorbereid en op die manier leiding kan geven
en het gesprek kan sturen. Uiteindelijk mag een Bijbelstudie niet alleen op de tekst gericht
zijn, maar ook op ons. Ons hoofd, hart en onze handen (ons doen en laten) wordt
aangesproken. De Bijbel doet altijd een appel op ons. Daarom is de toepassing onmisbaar.

Materialen
Bijbelgedeelte op een groot papier, whiteboard of flip-over, stiften, post-its, pennen

Leesverslag
Zie volgende pagina
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Lukas 10:38-42

Leesverslag

38 En het geschiedde, ifiienoen. dat FUSRNMSSRVIE: - gen zekere Viouw. met name Mattha. Ontving!

Jezws s met Zijn discipelen onderweg. Een Rabbli Martha ontvangt Jezuy: Ziy s de gastvrovws Het iy haar
met twaalf jonge volgelingen, Aly ze U de bt huis: Naar goed oostery gebruik ontvangt zy hew gastvry. Uut
vanw Bethhandld zijn, komen ze bij Martha v uris. andere delen L de Bijbel weten we dat Martha, samen met

_' Maria ew v bioer Lazaruy bevilend waren met Jezus: Ziy

geloofolen ook alle dirle U Hem aly de Messios.
Martiha heeft een zus die Maria heeft: Marthva was waarsclujnliji de
owdste. Ze voelt zich ook verantwoordelijk. Het (s ook haayr haris.

39 En _ genaamd Maria, welke ook, zittende aan de voeten van Jezus, Zijn woord hoorde.

Maria zuf aan de voeten var Jezns e Ldstert: Ze heeft alleerw ooy evv cov voor Jezus: Haor
howding s opvallend. DUt s de rouding van een Leerling (voorbelrowden aan mannen).

40 Dochl Mattha was zeer bezig met veelidienens. en daarbij komende, Zeidelzij: Heere. trekt'GijlU dat nietaan.

Dotiu maar = duidelijke ‘Zeer' en ‘veel = Martha U heel erg dvruk: Het s ook begrijpelifk.  Het s opvallend, doat Martiva ziei tot Jezuns richt Ze
tegenstelling Je zudlt gastvrovw- zignw e dertlen mannen op- bezoek kirijgend spreekt niet Mario aan: Wat maalkt dat ze dit doet?

B _ - Ergert ze zich eraon dat Jezus niet ziet hoe diruk ze
dat mijn zuster _ dienen? - dan haar, dat zij - (s? Denkt ze dat Jezus Mario aon zod spreken?

Martro heeft zelfmedelijden gekiregen: Ze diende wif haar liefde en geode bedoelingen, maar ze begunt
zl fe ergeren en beklaagt zlelv. Dat gaat zelfs z6- ver dat ze Jezus zelfs de les leest: “Zeg haar..”.

41 En I antwoordende, EiNOMIGa: NISHHE. MRS, <) bekommert'en ontrust u over Vele'dingen:

Jezuny reageert doov haar Uefdevol aan te spreken: “Martha, Mortho’. Ze Jezwy laat wel degelijk merken dat HY ziet hoe diruk Martia i
s erg verontwaardigd, Jezwy toow stoat daor haaks op: “lk el wel geziew hoe druk je bent..” HY erkent haar.
42 Maar _; doch Maria heeft het goede deel uitgekozen, hetwelk van haar niet zal weggenomen
Mairtha was met veel dingen bezlg, maar slecihts Jezuy neewnd het oy voor Mawla: Bljkbaar heeft ze dat nodig. Want alsy ze
een ding s echt nodig. Dt by eenv ey voor Martihva: later Jezwy voetenw zalft, doet Hy dat ook Jezws draoit et —
verbazingwekiend genoeg — o Het gaat niet om |heel veel doen, jhoe
worden. goed bedoeld ook, het gaot allereerst om Jezws' woorden, Hy U namelijk

niet gekomen omw gediend. te worden, maar ow fe dienen



